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《生理學與生物化學》 
何 宣／曾 正老師 主解 

甲、申論題部分：（50 分） 

一、胺基酸可作為神經傳遞物質，請舉出兩種興奮性及兩種抑制性的胺基酸神經傳遞物

質。 
（8 分） 

【擬答】 

 

二、肥胖與否與飲食有相當大的關係，請詳述正常者與肥胖者體內調控食慾的機制有何不同？

（12 分） 

【擬答】 

 

三、請詳述接受胃切除手術的人為何容易罹患惡性貧血（pernicious anemia）？（5 分） 

【擬答】 

 

四、何謂醣類（carbohydrate）？就其定義舉出最簡單的醣類。另舉出兩個非醣但卻有Cn(H2O)m 
的例子，及一個醣但卻不是Cn(H2O)m的例子。（12 分） 

【擬答】 

1.醣類(carbohydrate)，是由碳、氫和氧原子所組成的化合物的總稱，是含有許多OH的醛或酮，分

單醣(monosaccharides)、雙醣(disaccharides)和多醣(polysaccharides)。 
2.最簡單的醣類結構是單醣類，如葡萄糖 (glucose，C6H12O6)、果糖 (fructose)和半乳糖

(galactose)。葡萄糖可以被人體細胞直接用來提供能量，亦可以肝醣（glycogen）的形式儲存於

肌肉和肝之內，又或者被轉化成脂肪來儲存能量。人體能輕易地把果糖和半乳糖轉化成葡萄糖

以提供能量。 
3.醣類因其中氫和氧的原子數之比為2：1，恰與水分子中氫和氧的原子數比例相同，故醣又稱為

碳水化合物，但一些非醣物質，例如：甲醛—CH2O，乳酸—C3H6O3，二者之氫和氧的原子數

之比也是2：1；同時也有些醣類，如 rhammose—C5H12O5，以及deoxyribose—C5H10O4，二

者的氫和氧的原子數之比並非2：1；因此，將醣類物質稱為碳水化合物並不太恰當。 

五、體內脂肪酸或膽固醇之生合成均需NADPH 來提供還原力，請寫出2 個可提供NADPH 的反

應。（13 分） 

【擬答】 

1.脂肪酸及膽固醇合成所需的還原力，全都皆由NADPH提供。 
2.NADPH的來源，計有： 

(1) pentose phosphate pathway。 
(2) isocitrate dehydrogenase。 
(3) malic enzyme。 

3.形成的反應如下： 
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乙、測驗題部分：（50 分） 
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