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《物理治療學概論》 
（B）1 有關我國物理治療與各國際組織間的互動之敘述，下列何者錯誤？ 

(A)我國是亞洲物理治療聯盟（Asian Confederation of Physical Therapy, ACPT）的創始會員

國 

(B)我國由物理治療師公會全國聯合會代表加入世界物理治療聯盟（World Confederation for 

Physical Therapy, WCPT） 

(C)學會舉辦第五屆亞洲物理治療聯盟大會是截至2006 年為止舉辦過最大型的物理治療國際

大會 

(D)學會曾協辦1994 年台北國際殘障輔具展示及研討會 

（A）2 有關國內物理治療的重要發展史，下列何者錯誤？ 

(A)中華民國物理治療學會成立於民國63 年 

(B)物理治療師法於民國84 年公布施行 

(C)民國79 年衛生署擬「醫事技術人員專業法草案」將復健技術師改名為「物理治療師」 

(D)民國56 年台大招收全國的第一屆物理治療組的學生 

（D）3 在「物理治療師法」立法歷史過程中，曾出現一些重大爭議而延緩立法，下列何者並不在當

時之爭議範圍內？ 

(A)釐清傳統醫療與物理治療之異同 

(B)復健技術師改為物理治療師 

(C)物理治療師是否有督導物理治療生之權責 

(D)物理治療所面積大小 

（D）4 不認為動作問題主要由中樞神經系統問題引起，而治療也不完全以中樞神經系統為主之治療

理論是指： 

(A)神經發展理論 

(B)肌肉骨骼理論 

(C)本體神經肌肉誘發技術 

(D)系統理論（systems model） 

（C）5 各縣市教育局開始有物理治療師編制，使物理治療師之服務範圍由醫療院所擴至學校系統，

是在物理治療服務史中那一個時期開始發展？ 

(A)啟蒙期 

(B)奠基期 

(C)發展期 

(D)穩定期 

（D）6 我國最早有物理治療道德原則，相當於倫理準則是在： 



【版權所有，重製必究！】

 

高
點
•
建
國 

 96年第二次物理治療師考試 ‧  高分詳解  

--  -- 2

(A) 1968 年 

(B) 1973 年 

(C) 1978 年 

(D) 1983 年 

（C）7 有關病童醫療決定的敘述，下列何者錯誤？ 

(A)為7 歲以下的病童治療，醫療人員應遵從其法定代理人的意見 

(B)未成年人具行為能力者，醫師應當遵從未成年人本人的意見，不受父母意見所約束 

(C)當父母有侵權行為時，醫師有直接糾正權 

(D)發現未滿12 歲兒童，有立即接受治療之需要而未就醫時，應於24 小時內向當地主管機

關報告 

（B）8 醫療機構收取醫療費用時，應遵行的原則是： 

(A)醫療機構必須將收費標準明細表公告，依法只需提供收據 

(B)應備置收費標準明細表供病人查閱，應依病人要求，製給收費明細表及收據 

(C)醫療機構必須將收費標準明細表公告，應依病人要求，製給收費明細表及收據 

(D)收費標準明細表不需供病人查閱，但必須製給收費明細表及收據 

（A）9 我國物理治療師的倫理道德規範並未明確規範下列何種關係？ 

(A)物理治療師與物理治療生 

(B)物理治療師與物理治療師同儕 

(C)物理治療師與執業報償 

(D)物理治療師與法律 

（D）10 某物理治療師因收受病患饋贈，而決定從等候名單中提前為此病患安排治療，此種行為違

反下列何項倫理原則？ 

(A)經濟原則 

(B)價值原則 

(C)仁愛原則 

(D)公平原則 

（B）11 物理治療師從事人體試驗研究，必須遵循那一個準則？ 

(A)貝爾蒙特宣言（Balmont Declaration）  

(B)赫爾辛基宣言（Helsinki Declaration） 

(C)希波克拉底宣言（Hippocrates Declaration）  

(D)佛蒙特宣言（Vermont Declaration） 

（D）12 下列何者不是生命倫理學四原則？ 

(A)不傷害原則 

(B)尊重自主原則 

(C)行善原則 
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(D)不拒絕原則 

（C）13 物理治療部門中的理念（philosophical statement），其重點是在於陳述下列那一項？ 

(A)組織架構 

(B)內外在的影響因素 

(C)道德價值 

(D)作業程序 

（A）14 就照顧病人方面而言，物理治療師在做臨床決策時，不應考量何因素？ 

(A)必須在合乎倫理及提供病人最佳利益下，以病人家屬為中心來做決策 

(B)與病患共同決策時，站在類似朋友關係的角度，是較佳的思考模式 

(C)在做決策時，也應考量對病家、後輩及同事的影響 

(D)決策發生兩難時，可參考專家意見或提交小組討論 

（D）15 下列有關物理治療病歷的描述，何者錯誤？ 

(A)病歷可以作為證據 

(B)在醫療糾紛的法律程序中，病歷是唯一可供參考的文件 

(C)病歷需保存至少10 年 

(D)違反物理治療師法中有關收費應發給收據及病歷相關規定，處新台幣2 萬元以上10 萬

元以下罰鍰 

（B）16 關於醫療裁量權和病人權益之敘述，何者最正確？ 

(A)醫療裁量權遠大於病人死亡權 

(B)醫療裁量權主要在彌補病人自主權的不足 

(C)病人有生存權遠大於醫療裁量權 

(D)醫療裁量權和病人自主權是常衝突 

（A）17 因資源短缺而無法提供病患最佳物理治療成效時，物理治療師應採取下列何種作為最適

當？ 

(A)反應問題給管理階層 

(B)婉拒病人繼續治療 

(C)增加病患就醫時間 

(D)轉介病患至其他科室 

（D）18 以下何者財務比率須同時使用「損益表」與「資產負債表」數據計算？ 

(A)營運毛利率 

(B)權益融資比率 

(C)非營運收入比率 

(D)資產報酬率 

（A）19 在長期照護機構內，為確保病患自願的醫療抉擇，下列須避免的事項中何者不正確？ 

(A)病人邀請家屬參與決定 



【版權所有，重製必究！】

 

高
點
•
建
國 

 96年第二次物理治療師考試 ‧  高分詳解  

--  -- 4

(B)醫師或家屬不正當的操控 

(C)疼痛等內在因素的影響 

(D)醫療環境之外力約束、心理威脅 

（B）20 重視個人價值，以病人的利益為考量的依據，是屬於何種倫理體系？ 

(A)行善論 

(B)義務論 

(C)公平論 

(D)目的論 

（A）21 有關守密義務的敘述，下列何者錯誤？ 

(A)病人的病情資訊雖屬於個人隱私範圍，但家屬有權利知悉，不論病人與家屬間是否有利

害衝突 

(B)對成人且具完全行為能力者，醫療機構只能在經病人同意下始得將病情透露給家屬 

(C)病患為未成年人、禁治產人或陷入失去意識狀態者，需由家屬聽取病情為其作醫療決定 

(D)未獲病人同意而將病情告知家屬，導致病人隱私權受損時，可根據民法向醫療單位求償 

（C）22 臨床倫理問題的決策時，第一步要做的是： 

(A)分析是否有倫理方面的議題 

(B)分析是否有法律方面的議題 

(C)收集所有相關資訊，以便能清楚認識問題為何 

(D)分析此問題的受益者為誰 

（A）23 關於執行物理治療業務時，告知同意（informed consent）的進行，下列敘述何者正確？ 

(A)應於治療前取得 

(B)無論病人意識狀態，均應對本人進行告知同意步驟 

(C)無論病人瞭解與否均應取得 

(D)病患應瞭解此為一形式上同意 

（A）24 計算治療成本，通常使用那種時間單位？ 

(A)分鐘 

(B)小時 

(C)日 

(D)月 

（D）25 下列何行為不會撤銷物理治療師證書？ 

(A)將物理治療師證照租借他人使用 

(B)執業執照被撤銷處分仍繼續執行業務者 

(C)物理治療師沒有依照醫師開具之診斷、照會或醫囑為之，情節重大者 

(D)物理治療所名稱之使用或變更，未經衛生主管機關核准 

（C）26 組織是管理的功能之一，下列有關組織的敘述，何者錯誤？ 
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(A)幕僚僅負責設計和提供意見，沒有指揮之權 

(B)直線組織架構有指揮與負責執行的權利與義務 

(C)功能式組織結構，為倒金字塔的架構，權利容易集中 

(D)功能式組織結構可加入特別的工作編組或類似委員會組織，形成矩陣式組織結構 

（C）27 「病例組合」係利用患者的某些特質或疾病嚴重度，將病人加以分類，以反映不同類別病

人資源耗用量或成本的差異。而按照這種病例組合，所訂定的醫療保險支付制度稱為： 

(A)論人計酬制 

(B)論日計酬制 

(C)論病例計酬制 

(D)論量計酬制 

（B）28 依物理治療師法，物理治療師若無故洩漏業務秘密，應處： 

(A) 3 萬元以上15 萬元以下罰鍰 

(B) 2 萬元以上10 萬元以下罰鍰 

(C) 1 萬元以上5 萬元以下罰鍰 

(D) 5 仟元以上1 萬元以下罰鍰 

（D）29 有關物理治療師法的敘述，下列何者錯誤？ 

(A)物理治療師未加入所在地公會而執業，是違法的行為 

(B)物理治療所聘任未具物理治療師或生資格的人執行物理治療業務，會被撤銷開業執照 

(C)物理治療所被停業或撤銷開業執照時，應同時撤銷該所負責物理治療師的執業執照，並

予停業處分 

(D)物理治療師或物理治療所停、歇、復業未於事實發生15 日內報備，是違法的行為 

（D）30 下列那項的花費應該編列於經常門？ 

(A)辦公用的桌椅、櫃子 

(B)設備 

(C)建築 

(D)薪資 

（C）31 中華民國物理治療學會每年須將經過會員大會通過之年度預算表與決算表交到那裡核備？ 

(A)教育部 

(B)衛生署 

(C)內政部 

(D)健保局 

（B）32 在特殊教育法中，特殊教育之實施，分為那幾階段？ 

(A)學前教育階段，學齡後教育階段 

(B)學前教育階段，國民教育階段，國民教育階段完成後 

(C)國民教育階段前半段，國民教育階後半段 
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(D)滿3 歲到未滿12 歲，滿12 歲到未滿18 歲，滿18 歲 

（A）33 醫療法在民國幾年由總統公告？ 

(A) 75  

(B) 83  

(C) 84  

(D) 90 

（A）34 醫療糾紛過程中醫護人員認為行政處分不當時，首先應採下列那一種方式救濟？ 

(A)向上一級行政機關提訴願 

(B)向高等法院提行政訴訟 

(C)與家屬私下和解 

(D)向衛生署主管機關陳情 

（A）35 下列有關資產負債表之敘述，何者正確？ 

(A)資產＝負債＋業者權益 

(B)固定資產＝淨資產＋業者權益 

(C)資產＝淨資產＋業者權益 

(D)固定資產＝負債＋業者權益 

（C）36 依據「醫院評鑑標準」（民國81 年修正）規定，醫學中心每多少床病床，至少應設物理治

療人員1名？ 

(A) 60  

(B) 80  

(C) 100  

(D) 300 

（D）37 在台灣衛生事業的發展過程，實施「醫療保健計畫－籌建醫療網計畫」的時期是屬於： 

(A)建立期 

(B)擴張期 

(C)蛻變期 

(D)整合期 

（D）38 物理治療師證書及物理治療執業執照各是由那個單位核發？ 

(A)物理治療師證書－考選部、物理治療執業執照－衛生署 

(B)物理治療師證書－衛生署、物理治療執業執照－衛生署 

(C)物理治療師證書－考選部、物理治療執業執照－衛生局 

(D)物理治療師證書－衛生署、物理治療執業執照－衛生局 

（C）39 多個單位一起採購、資料處理和員工安全訓練，此種經營策略為： 

(A)合約制 

(B)聯盟制 
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(C)聯合分擔制 

(D)聯合執業制 

（C）40 物理治療所應有醫師開具需施行物理治療之診斷、照會或醫囑，其未載有施行期間者，自

醫師開具之日起，屆滿多久失效？ 

(A) 1 個月 

(B) 2 個月 

(C) 3 個月 

(D)半年 

（B）41 身心障礙者就業，薪資應比照一般待遇，於產能不足時，可酌予減少。但不得低於多少百

分比？ 

(A) 60  

(B) 70  

(C) 80  

(D) 90 

（A）42 採購電療儀器時，須注意電器設備的用電規格，適用於台灣地區插座的規格為何？ 

(A)交流電，電壓為110 伏特，周波60 Hz  

(B)交流電，電壓為100 伏特，周波60 Hz 

(C)直流電，電壓為110 伏特，周波60 Hz  

(D)交流電，電壓為110 伏特，周波50 Hz 

（C）43 現行關於醫療糾紛的鑑定，是由那一個單位主辦？ 

(A)醫師公會 

(B)衞生署醫事處 

(C)衛生署醫事審議委員會 

(D)當地衛生主管機關醫教處 

（B）44 美國學者Dr. Donabedian 提出六個層面來瞭解醫療品質，其中不包括： 

(A)醫病關係和態度 

(B)病人的多寡 

(C)醫療的環境 

(D)醫療的設施 

（B）45 人事管理的主要工作內容，不包括： 

(A)招募與甄選 

(B)定價決策 

(C)人力規劃 

(D)環境介紹 

（D）46 依據美國物理治療學會發行的執業指引，設定病人的治療目標與結果是屬於病人處理要素
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的那一個？ 

(A)檢查 

(B)評估 

(C)診斷 

(D)預後 

（B）47 物理治療師公會會員人數超過多少人以上時，得依章程之規定就會員分布狀況劃定區域，

按會員人數比例選出代表，召開會員代表大會？ 

(A) 150  

(B) 300  

(C) 450  

(D) 600 

（C）48 根據全民健康保險法服務機構特約及管理辦法規定，下列那一專科醫師不得申請物理治療

給付？ 

(A)風濕免疫科 

(B)神經外科 

(C)小兒科 

(D)神經科 

（D）49 物理治療師法中規定，下列何治療是物理治療生可執行的業務？ 

(A)物理治療評估 

(B)操作治療 

(C)義肢、輪椅、助行器之使用訓練及指導 

(D)牽引、或其他機械性治療 

（A）50 評量醫療院所的硬體設施、人力資源是否能提供良好的醫療服務是屬「衡量醫療品質」的

那一種方法？ 

(A)結構法 

(B)過程法 

(C)結果法 

(D)追蹤法 

（B）51 以下何者為醫療產業常用之財務比率？ 

(A)成本結構 

(B)經營能力 

(C)收入結構 

(D)品保能力 

（D）52 下列有關SOAP 病歷記錄的敘述，何者錯誤？ 

(A)提供可信賴的測量（reliable measurements） 
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(B)源自於Weed 所發展的POMR（problem oriented medical record） 

(C)可針對病人的問題提出治療計畫 

(D)以目測法記錄病人的膝關節角度為0°～60°，是屬於客觀資訊 

（D）53 吳小弟弟是位唐氏症兒童，目前3 歲就讀於發展中心，合併有先天性心臟病，目前最大問

題是走路常會跌倒，若物理治療師協助訂定短期目標，那一個目標是較功能性且具體可測

量？ 

(A)單腳站10 秒 

(B)雙腳閉眼站30 秒 

(C)走路平衡能力增加 

(D)可由校門口走至教室不會跌倒 

（B）54 學校與醫院簽定為建教合作的實習單位，這是屬於經營上的那一種策略？ 

(A)合約制 

(B)聯盟制 

(C)機構整併制 

(D)聯合分擔制 

（D）55 下列那些因素可能造成截肢患者走路時，義肢腳掌拍擊地面（foot slap）？　①義肢踝關節

的蹠屈阻力太弱 　②義肢踝關節的背屈阻力太強 　③義肢腳跟著地的力道太大 　④承筒

太鬆 

(A)①②③　　　  

(B)①②④　　　 

(C)僅②③　　  

(D)僅①③　　 

（C）56 下肢癱瘓的病患使用輪椅上下斜坡時，下列敘述何者錯誤？ 

(A)下斜坡時，需將身體重心往輪椅後側移動 

(B)上斜坡時，需將軀幹屈曲使重量保持在前面 

(C)上斜坡比下斜坡的過程危險 

(D)上斜坡比下斜坡的過程耗費體力 

（D）57 那一項輪椅的設計，最可能會使輪椅使用者覺得軀幹與上肢動作受到限制？ 

(A)座位深度太長 

(B)座位寬度太寬 

(C)扶手太低 

(D)椅背太高 

（C）58 半邊偏癱的病患，在選擇合適的輪椅時，最應注意輪椅的那一個部分？ 

(A)前輪的大小 

(B)椅背的高低 
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(C)座位的高低 

(D)扶手的長短 

（B）59 胡先生是一位18 歲之脊髓損傷病患，造成下半身癱瘓，住院中，正接受物理治療，請問物

理治療師較不會給他那項治療？ 

(A)肌力訓練 

(B)膀胱訓練 

(C)移動功能訓練 

(D)輪椅使用訓練 

（B）60 關於中風偏癱病人如何使用輪椅，下列敘述何者錯誤？ 

(A)若使用正面上斜坡的方式，上斜坡較費力 

(B)利用健側上肢推動輪椅，可使輪椅直線前進 

(C)欲快速轉彎，可使用健側下肢協助 

(D)下斜坡時，可使用健側的手和腳控制輪椅速度 

（A）61 下列那一種問題最容易造成輪椅的坐姿為薦骨坐姿（sacral sitting）？ 

(A)輪椅椅面深度過長 

(B)輪椅椅面寬度過大 

(C)輪椅椅背向前傾斜 

(D)輪椅椅面至腳踏板的長度過短 

（C）62 關於生活功能獨立程度量表（Functional Independence Measure）之敘述，下列何者錯誤？ 

(A)共有18 項評估項目 

(B)評估內容包含身體的（physical），心理的（psychological）和社會的（social）功能 

(C)可完全獨立給1 分，完全依賴給7 分 

(D)在自我照顧的部分，有6 項評估項目 

（A）63 關於四點式步態，下列敘述何者錯誤？ 

(A)四點式步態的速度比兩點式步態快 

(B)四點式步態隨時保持三點著地 

(C)四點式步態者的平衡能力較差 

(D)四點式步態的走法為：左→右腳→右→左腳 

（B）64 關於無障礙空間的樓梯（stairs）設計，下列何者錯誤？ 

(A)梯級高度可以是16 公分 

(B)坡度不可超過1 比15 

(C)梯面要設置止滑條 

(D)梯級踏板不得突出 

（B）65 下列有關解剖學平面（anatomic plane）與對角動作形式（diagonal pattern）活動度運動

（ROM exercise）的敘述，何者錯誤？ 
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(A)對角動作形式主要是在肩關節與髖關節上的動作 

(B)對角動作形式較能夠同時做出肌肉活動度（muscle ROM）及關節活動度（joint ROM） 

(C)對角動作形式所提供的感覺回饋比解剖學平面動作較接近正常的動作 

(D)對角動作形式一般會結合多個關節同時進行 

（D）66 病患無法出外參加朋友聚會或有工作，是在世界衛生組織ICIDH 那一層級有問題？ 

(A)疾病（disease）  

(B)機能損傷（impairment） 

(C)生活功能障礙（disability）  

(D)社會功能障礙（handicap） 

（D）67 下面那一個例子不屬於累積性傷害（過度使用傷害overuse injuries）？ 

(A)腕隧道症候群（carpal tunnel syndrome） 

(B)網球肘（tennis elbow） 

(C)肩峰下關節滑液囊炎（subacromial bursitis） 

(D)前十字韌帶扭傷（anterior cruciate ligament sprain） 

（B）68 根據世界衛生組織所制定的標準，貧血（anemia）的定義為何？ 

(A)男性血色素小於16 g/dL  

(B)男性血色素小於13 g/dL 

(C)女性血色素小於16 g/dL  

(D)女性血色素小於14 g/dL 

（C）69 下列何種血清指標用於診斷急性心肌梗塞（acute myocardial infarction）最具專一性？ 

(A)肌原蛋白（myoglobin） 

(B)肌磷酐酸酶之總量（total creatine phosphokinase, CK） 

(C) I 型肌肉結構蛋白（troponin-I） 

(D)乳酸脫氫酶（lactatic dehydrogenase, LDH） 

（C）70 下列何者是導致感染性關節炎最常見的致病原？ 

(A)分枝桿菌（mycobacteria）  

(B)念珠菌（Candida species） 

(C)金黃色葡萄菌（Staphylococcus aureus）  

(D)奴卡氏菌（Nocardia species） 

（B）71 全身系統性紅斑性狼瘡（systemic lupus erythematosus）好發於下列何種族群？ 

(A) 10 歲以下之男性 

(B) 20~40 歲之女性 

(C) 40~60 歲之女性 

(D) 60 歲以上之男性 

（B）72 下列何者是發生壓力型糜爛（stress erosion）導致腸胃道出血的危險因子？ 
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(A)肥胖 

(B)頭部外傷 

(C)慢性阻塞性肺疾患（chronic obstructive pulmonary disease） 

(D)營養不良 

（B）73 下列何者並非是格雷夫氏病（Graves＇ disease）的三個病徵（triad）之一？ 

(A)甲狀腺腫（goiter）  

(B)黏液水腫（myxedema） 

(C)甲狀腺毒症（thyrotoxicosis）  

(D)眼球凸出（exophthalmos） 

（A）74 下列何者是肺結核（pulmonary tuberculosis）之主要傳播途徑？ 

(A)飛沫傳染 

(B)昆蟲傳染 

(C)接觸傳染 

(D)血液傳染 

（C）75 下列有關燒燙傷的敘述，何者正確？ 

(A)部分厚度之燒燙傷對痛覺感覺遲鈍 

(B)部分厚度之燒燙傷不常有水泡 

(C)燒燙傷表皮發紅，加壓時會發白 

(D)燒燙傷表皮乾燥，如皮革 

（C）76 關於主動脈瘤與剝離（aortic aneurysm and dissection）之敘述，下列何者錯誤？ 

(A)主動脈瘤的定義為主動脈擴張超過正常主動脈直徑的50% 

(B)導致主動脈瘤形成的因素包括年紀增加、高血壓、抽菸等等 

(C)主動脈瘤剝離侵犯到升主動脈屬於Stanford type B，急性發作時的治療原則以手術為優先 

(D)大約有20%的主動脈瘤與剝離，和遺傳性結締組織疾病有關 

（A）77 有關公共衛生上的營養不良症中，下列何病症並不適合用營養素添加法來解決？ 

(A)蛋白質－熱量營養不良症（protein-calorie malnutrition） 

(B)甲狀腺腫（goiter） 

(C)腳氣病（beriberi） 

(D)乾眼症（xerophthalmia） 

（D）78 利用橫斷研究法探討運動強度與心臟血管疾病的關係時，最大的缺點為何？ 

(A)運動強度無法評估 

(B)心臟血管疾病無法判斷 

(C)無法收集其他干擾因子加以控制 

(D)運動強度與心臟血管疾病發生的時序無法判斷 

（A）79 如果疾病的病因為遺傳性，從描述性流行病學的角度，不應該觀察到下列何現象？ 
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(A)週期循環 

(B)家族聚集 

(C)家族發病年齡相似 

(D)胎次別的發生率相同 

（D）80 下列何種台灣地區推行的衛生政策之目的為：均衡醫療資源的分布及提高醫療服務品質與

效率？ 

(A)全民健康保險 
(B)婦幼衛生 
(C)家庭計畫 
(D)籌建醫療網 


