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《物理治療學概論》 
（C）1 台灣的物理治療發展啟動於下列那一項疾病大流行之時？ 

(A)天花 
(B)禽流感 
(C)小兒麻痺 
(D)鼠疫 

（A）2 下列有關物理治療主要工作之敘述，何者正確？ 

(A)評估（evaluation）是根據檢測的結果做一個專業判斷 
(B)物理治療診斷（diagnosis）指的就是醫師處方單上的診斷 
(C)測量（assessment）是解釋檢測的結果及其涵意 
(D)介入（intervention）包括治療目標的設定須符合病人的期望 

（C）3 美國醫院評鑑開始於那一年？ 

(A)1912 年 
(B)1917 年 
(C)1953 年 
(D)1970 年 

（A）4 最早的物理治療正式專業教育與那一個歷史事件最有關係？ 

(A)第一次世界大戰 
(B)第二次世界大戰 
(C)十字軍東征 
(D)英法戰爭 

（C）5 國內物理治療教育中第一個專科改為技術學院是在那一年？ 

(A)民國86 年 
(B)民國87 年 
(C)民國88 年 
(D)民國89 年 

（B）6 物理治療成為醫院系統內之正式編制最早是在： 

(A)台大醫院 
(B)台北榮民總醫院 
(C)振興醫院 
(D)彰化基督教醫院 

（A）7 下列那一個學者以功能為觀點提出物理治療的金字塔理論架構？ 

(A)Hislop  
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(B)Bobath  
(C)Delorme  
(D)Umphred 

（C）8 中華民國物理治療學會為獎勵物理治療師之專業貢獻，設置了那一個獎項？ 

(A)楊傳仁獎 
(B)施金木獎 
(C)黃麗麗獎 
(D)梁熙正獎 

（D）9 肌筋膜放鬆術（myofascial release）是由下列那一位學者所發展出來的骨科物理治療支派？ 

(A)Cyriax  
(B)Kaltenborn/Grimsby  
(C)Maitland  
(D)Barnes 

（B）10 現代物理治療技術的發展，何地區發展較早？ 

(A)美國 
(B)歐洲 
(C)亞洲 
(D)澳洲 

（C）11 有能力做決定的病人應當享有權利選擇、決定他所喜愛的醫療照顧方式，是符合醫學倫理

那一個原則？ 

(A)切勿傷害 
(B)行善利人 
(C)病人自主 
(D)公平正義 

（B）12 以下原則中，何種源自最古老的倫理原則？ 

(A)病人自主 
(B)切勿傷害 
(C)行善利人 
(D)公平正義 

（B）13 在物理治療領域，有關知情同意（informed consent）的執行敘述，下列何者正確？ 

(A)物理治療的項目大多是非侵入性的，所以沒有強制性一定要做 
(B)告知病人要進行的治療，如果病人自動配合治療，也是表示同意的一種方式 
(C)要簽同意書才具法律效力 
(D)有危險或侵入性的治療才須取得病人同意 

（A）14 在安寧緩和醫療條例中，將罹患嚴重傷病，經醫師診斷認為不可治癒，且有醫學上之證據



【版權所有，重製必究！】

 

高
點
•
建
國 

 97年第二次物理治療師考試 ‧  高分詳解  

--  -- 3

近期內病程進行至死亡已不可避免者，稱之為： 

(A)末期病人 
(B)臨終病人 
(C)瀕臨病人 
(D)快死病人 

（A）15 下列何者是歷史上最早有文字可考據的有關醫事倫理的規範，出現在大約紀元前二千年，

由當時巴比倫國王頒布的？ 

(A)漢摩拉比法典（the Code of Hammurabi）  
(B)摩西法規（the Code of Moses） 
(C)希波克拉底法規（the Code of Hippocrates）  
(D)畢達哥拉斯法規（the Code of Pythagoras） 

（B）16 醫生面對病人的上司詢問病情，是否可以告知？ 

(A)可以大概敘述 
(B)經當事人同意後可將病情資料告知他的上司 
(C)即使當事人同意，絕對要為病人的病情保密 
(D)可以，上司需寫保密同意書 

（C）17 下列那一個文件宣告曾提及自體實驗的合適性？ 

(A)紐倫堡公約 
(B)赫爾辛基宣言 
(C)貝爾蒙特報告 
(D)巴塞隆那公約 

（B）18 臨床上有預期相似的治療效果時，應依何種原則選擇治療方式？ 

(A)資源平均分配 
(B)經濟最少花費 
(C)遵照上司指令 
(D)病人個人意願 

（A）19 當醫療人員發現有兒童受虐的情形，應主動於幾小時內通知主管機關？ 

(A)24  
(B)36  
(C)48  
(D)96 

（B）20 當你發現你治療的病人有其他物理治療無法處理的問題，該如何處理？ 

(A)告知病人，請他下一次去復健科複診時告知醫師 
(B)告知病人，同時與轉介的醫師討論，可能須安排其他科的轉診 
(C)告知病人及其家屬，請家屬幫忙轉診 
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(D)告知病人無法繼續為其治療 
（C）21 癌症末期病患預立遺囑，所需具備的條件，下列何者錯誤？ 

(A)滿20 歲，具完全行為能力者 
(B)具完全行為能力者2 人以上在場證明 
(C)2個見證人之一必須是實施安寧緩和醫療的機構所屬人員 
(D)未成年人簽署時，需要法定代理人同意 

（D）22 下列何者不是病人的權利？ 

(A)被告知自己所患疾病的相關訊息 
(B)有權在情緒上不受干擾 
(C)有權獲得親切而有效的醫療照顧 
(D)有權指定醫療的方式 

（D）23 醫師法第25 條規定，明定可移付醫師公會或主管機關懲戒範圍不包括下列何者？ 

(A)業務上重大或重複發生過失行為 
(B)利用業務機會之犯罪行為，經判刑確定 
(C)非屬醫療必要之過度用藥或治療行為 
(D)有違反醫師法訂定的醫病關係 

（A）24 病人到醫療機構就診治病，旨在接受即時治療，以免延誤病情，危害生命健康，此為： 

(A)安全權 
(B)同意權 
(C)勿延誤權 
(D)就診權 

（D）25 診療之疏忽（negligence），應包含下列那一因素？ 

(A)非份內之職責 
(B)未有職責執行上的差距 
(C)未有損傷產生 
(D)未符合標準之行為 

（A）26 某女性物理治療師治療一位六十歲男性背痛病患，病患多次以言語和行動騷擾治療師，基

於倫理道德的考量，治療師的態度以下列何者為宜？　 ①參考專業倫理原則，協助自己思

考　 ②向律師請教　 ③向上級長官報告　 ④不應與病患家屬討論 

(A)①②③ 　 　 　  

(B)①②④ 　 　 　  

(C)②③④ 　 　 　  

(D)①③④ 　 　 　 
（B）27 下列敘述，何者符合一位物理治療師應有的態度？ 

(A)應訂定統一治療標準以為遵循 
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(B)遇到病人無法付費時，應設法協助 
(C)物理治療師應轉介需要的病患至指定聯盟的醫療體系 
(D)同業間不應互相揭發不當行為 

（A）28 某治療師利用電視媒體以幫助病人治療情形的片段，做為宣傳，以招攬病患，卻未徵得當

事人的同意，此種行為的缺失是為下列何者？ 

(A)違反醫療廣告規範 
(B)專業能力不足的表現 
(C)未呈現個案的全貌 
(D)未尊重家屬的感受 

（C）29 關於物理治療所的設立，下列何者與物理治療師法規定不符？ 

(A)物理治療所名稱之使用或變更，必須經衛生主管機關核准 
(B)非物理治療師，不得為物理治療廣告 
(C)物理治療所的收費標準，由中央衛生主管機關核定之 
(D)在同一直轄市，物理治療所的名稱不得與他人已登記為物理治療所的名稱重複 

（A）30 目前健保特約物理治療所在接受下列何專科醫師之轉介時，無法取得健保給付？ 

(A)家庭醫學科 
(B)骨科 
(C)整形外科 
(D)神經外科 

（A）31 人員的年流動率計算方式為： 

(A)（離職人數／總人數）×100%  
(B)（離職人數／在職人數）×100% 
(C)1－（在職人數／總人數）×100%  
(D)（1－在職人數）／總人數 

（C）32 物理治療之門診安排某病患接受治療時間為下午1 時30 分，此病患卻連續兩次遲到20 分

鐘，物理治療師的處理方式，下列何者最恰當？ 

(A)拒絕給予治療 
(B)不論如何立即給予治療 
(C)詢問病患遲到原因，再決定是否更換治療時間。但仍給予治療 
(D)立即更換治療時間 

（A）33 依據我國物理治療師法，下列何者正確？　 ①物理治療師沒有加入所在地物理治療師公

會；不得執業  ②物理治療師沒有加入所在地物理治療師公會；亦可以執業　 ③物理治療

生沒有加入所在地物理治療生公會；不得執業　 ④物理治療生沒有加入所在地物理治療生

公會；亦可以執業 
(A)①③ 　 　  
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(B)①④ 　 　  

(C)②③ 　 　  

(D)②④ 　 　 
（D）34 全民健康保險特約物理治療所執行健保業務範圍，不包括下列何者？ 

(A)燒燙傷急性期後之功能復健 
(B)胸腔復健 
(C)腦性麻痺復健 
(D)心臟復健 

（B）35 保險對象依據個人之需要及偏好，預先選擇固定的醫師、醫療院所聯盟或健康維護組織

等。而保險人支付給上述提供者的方式係依據登記的人頭數計算固定金額的人頭費，按月

撥付給承包的醫療服務提供者，由後者負責提供協議範圍內之所有服務。此種醫療保險支

付制度稱為什麼？ 

(A)總額預算 
(B)論人計酬制 
(C)論病例計酬制 
(D)論服務量計酬制 

（A）36 損益平衡點是指下列何者？ 

(A)總收入－總成本=0  
(B)總收入－成本=總成本 
(C)總收入－流動成本=0  
(D)總收入－流動成本=流動成本 

（B）37 依據中華民國物理治療學會對物理治療處所之評鑑標準，某教學醫院有1000 床，應該至少

有幾位學士級以上物理治療師才可被評鑑為“良＂？ 

(A)5  
(B)10  
(C)15  
(D)20 

（A）38 物理治療師執業應向何機構申請執業執照？ 

(A)所在地衛生主管機關 
(B)衛生署醫事處 
(C)物理治療師公會 
(D)鄉鎮區公所 

（B）39 現代管理之父為： 

(A)波特（Porter）  
(B)杜拉克（Drucker）  
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(C)韋伯（Weber）  
(D)梅歐（Mayo） 

（B）40 物理治療師法規定，物理治療師執業以一處為限，機構間之支援則： 

(A)部分限制 
(B)不在此限 
(C)仍以一處為限 
(D)最多以兩處為限 

（A）41 根據中華民國物理治療師法有關廢止物理治療師證書之事由，下列何者正確？ 

(A)證照租借他人使用者 
(B)經衛生主管機關認定精神或身體異常不能執行業務者 
(C)物理治療師停業、歇業 
(D)無故洩漏業務之秘密 

（D）42 人力資源的管理主要包括： 

(A)招募、甄選、任用、資遣 
(B)溝通、激勵、合作、協商 
(C)草擬、訓練、檢討、回饋 
(D)知人、用人、育人、留人 

（A）43 物理治療師之無產能時數占工作時數的百分比，下列何者不合理？ 

(A)50%  
(B)30%  
(C)15%  
(D)5% 

（A）44 財務管理中，有關業者權益（owner’s equity）應如何計算？ 

(A)資產減去負債 
(B)收入減去支出 
(C)不動產值減去動產值 
(D)資產、負債、及收入之總合 

（C）45 下列何者最能代表行銷（marketing）？ 

(A)推銷（sales）  
(B)廣告（advertising） 
(C)交換（exchange）  
(D)市場分享（market share） 

（B）46 下列何者對醫療院所內物理治療品質之敘述正確？ 

(A)專業技術是決定品質的最重要因素 
(B)結果評量包含病人生活品質的測定 
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(C)執行指標在檢驗治療機器的治療頻率 
(D)治療室空間與物理治療品質無關 

（D）47 「評估作業」與「個案轉介制度」屬於下列那一評鑑項目？ 

(A)個案紀錄 
(B)個案研討會 
(C)個案統計 
(D)治療作業品質 

（A）48 關於水療區的設計，下列敘述，何者錯誤？ 

(A)應設置在地下樓層，以確保設備和病患的安全 
(B)應有獨立的空調控制系統 
(C)冷熱水管供應，務必事先規劃 
(D)應有病患更換衣物的空間 

（C）49 物理治療師的執業場所，在其基本設計規劃時，下列敘述何者錯誤？ 

(A)整體設計規劃，包括經濟和獲利的分析 
(B)新建的物理治療部門應根據市場調查分析加以規劃 
(C)應符合物理治療單位總地板面積至少要有90 平方公尺之規定 
(D)生產力標準及人事費兩項屬於組織和作業管理的項目中 

（A）50 行政院規定工友管理是屬於下列那一單位的權責？ 

(A)事務單位 
(B)人事單位 
(C)修繕單位 
(D)會計單位 

（C）51 下列何者為醫院中的成本中心？ 

(A)藥劑部門 
(B)物理治療部門 
(C)財務部門 
(D)開刀房 

（D）52 我國醫療法對於醫療廣告有嚴格的規範，下列何項並不違反醫療法有關醫療廣告之宣傳方

式？ 

(A)摘錄醫學刊物內容 
(B)新聞記者採訪內容 
(C)贈與醫療刊物 
(D)個人意見 

（A）53 台灣地區現行之中央衛生行政體系為： 

(A)衛生署 
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(B)醫策會 
(C)國民健康局 
(D)國衛院 

（D）54 有關工作訓練計畫與工作強化計畫二者間的比較敘述，下列何者正確？ 

(A)工作訓練須強調執業的需求 
(B)工作強化強調單一專一專業的介入 
(C)工作訓練強調環境的模擬 
(D)工作強化訓練時間每日需要4 至8 小時 

（D）55 下列那項不是卡茲日常生活活動指數（Katz index of activities of daily living）所評估的項目？ 

(A)洗澡（bathing）  
(B)穿衣服（dressing）  
(C)轉位（transfer）  
(D)走路（ambulation） 

（D）56 運動型輪椅並不適合在凹凸不平的平面上使用，其最主要原因為下列何者？ 

(A)椅背太低 
(B)座位太小 
(C)重心太低 
(D)前輪太小 

（B）57 按照美國無障礙委員會根據美國殘障人士法案與建築物障礙法所列的規定，任何形式的門

或入口的寬度都不應少於多少英吋？ 

(A)28  
(B)32  
(C)36  
(D)40 

（D）58 使用下列那一種助行器可以走兩點式步態（two-point gait）？ 

(A)舉式四腳助行器（pick-up walker）  
(B)懸式四腳助行器（suspension walker） 
(C)加輪四腳助行器（walker with casters）  
(D)交替式四腳助行器（reciprocal walker） 

（D）59 那些情況容易產生薦骨坐姿（sacral sitting）？　 ①輪椅座位深度太長　 ②輪椅的扶手太高

　 ③輪椅座 部至腳踏板的距離太長　 ④輪椅的椅背太高 

(A)①② 　 　 

(B)②③ 　 　  

(C)③④ 　 　 

(D)①③ 　 　 
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（B）60 在執行依賴式站立旋轉轉位（dependent stand pivot transfer）時，穩定下肢主要是來自： 

(A)治療師的肩膀頂住病患的肩膀 
(B)治療師的膝關節頂住病患的膝關節 
(C)治療師的足部頂住病患的足部 
(D)治療師的手固定住病患的骨盆 

（D）61 有關下肢髖關節的被動關節活動度運動應注意事項，何者正確？ 

(A)髖關節屈曲時，應注意同時會有骨盆的向前旋轉 
(B)髖關節伸展時，應注意同時會有骨盆的向內旋轉 
(C)當骨盆旋轉到底後，髖關節的動作才停止 
(D)進行髖關節伸展的動作時，須將患者擺在側躺（sidelying）或仰臥（supine）的姿勢 

（B）62 一位頸椎第4 節以下完全癱瘓的病人，下列那一種轉位方式最不適合他？ 

(A)水壓式起重機轉位法（hydraulic lift）  
(B)兩人抬舉轉位法（two-person lift） 
(C)滑動轉位法（sliding board transfer）  
(D)三人搬運轉位法（three-person lift） 

（B）63 有關血壓量測之敘述，下列何者正確？ 

(A)一般量測右手上臂的肱動脈的血壓，因該值最能反應出心臟三尖瓣的壓力 
(B)如果兩手都量測，應記錄較高的數值 
(C)當血壓紀錄125/84，舒張壓為125 mmHg，收縮壓為84 mmHg 
(D)當壓脈帶的氣囊壓力降到從原本聽不到聲音到可以聽到脈搏聲時，該壓力稱為舒張壓 

（C）64 下肢癱瘓的病人由地面轉位到輪椅，輪椅前輪擺向前的主要目的為何？ 

(A)降低輪椅重心 
(B)防止輪椅滑動 
(C)增加支持底面積 
(D)增加輪椅重心 

（B）65 有關常見傷口（common ulcers）的敘述，下列何者正確？ 

(A)靜脈瘡通常會很痛 
(B)動脈瘡通常會很痛 
(C)靜脈瘡通常顏色蒼白，外圍沒有明顯的色素沉積（pigmentation） 
(D)糖尿病人足部的傷口大多不是在壓力點 

（A）66 關於小兒麻痺後症候群的病患在穿上膝踝足裝具（KAFO）後，治療師欲訓練病患使用前臂

枴維持站立平衡，下列敘述何者錯誤？ 

(A)治療師可站在病患的前面或後面來訓練，其中以站在前面訓練是較好的方式 
(B)治療師可將雙腳開立，以較大的支撐底面維持本身的平衡 
(C)在不影響病患的動作下，治療師應儘量靠近病人 
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(D)治療師可用一手協助使病患的髖部向前，另一手協助使病患的肩部向後 
（B）67 關於四腳柺杖（quad cane），下列敘述何者錯誤？ 

(A)適合中風後半邊偏癱的病人使用之步行輔助器 
(B)若柺杖的四腳為兩長兩短的型態，則長的一側要向內維持穩定 
(C)在路面不平的環境下，易發生搖晃不穩 
(D)四腳的設計可增加步行時支撐底面 

（B）68 當患者手持腋下柺（axillary crutches）進行步行訓練時，萬一在無法避免的情況向前跌倒，

下列那一動作是最適當的方式？ 

(A)拋開柺杖且置於身體跌落時不會壓到的位置，手肘伸直撐地 
(B)拋開柺杖且置於身體跌落時不會壓到的位置，手肘微彎撐地 
(C)將一把柺杖拋開，另一把移出腋下，用手撐住柺杖握把以控制跌落的力量，未持柺杖的

手肘伸直撐地 
(D)將一把柺杖拋開，另一把移出腋下，用手撐住柺杖握把以控制跌落的力量，未持柺杖的

手肘微彎撐地 
（D）69 病患扶持助行器從輪椅中站起，下列那一選項是雙手支撐的正確位置？ 

(A)雙手各握住助行器兩邊的握把 
(B)雙手各握住輪椅兩邊的扶手 
(C)一手握住輪椅的扶手，一手握住助行器的握把 
(D)一手握住輪椅的扶手，一手握住助行器的橫架 

（B）70 累積性傷害病變（CTD）之肌肉疲勞恢復時間，較正常延緩4 到6 倍時間者屬於那一階段

的傷害？ 

(A)第一階段 
(B)第二階段 
(C)第三階段 
(D)第四階段 

（B）71 如病患有下列何者單一現象出現時，就是創傷後壓力失調（posttraumatic stress disorder, 

PTSD）？ 

(A)無法專心 
(B)對事件的失憶 
(C)持續易怒 
(D)睡眠模式不正常 

（B）72 對於一個未接受治療的甲狀腺機能亢進（hyperthyroidism）病患來說，其血清甲狀腺促進激

素（thyroid-stimulating hormone, TSH）的檢測值與正常值比較，最常見的結果為何？ 

(A)甲狀腺促進激素比正常值範圍高 
(B)甲狀腺促進激素比正常值範圍低 
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(C)甲狀腺促進激素在正常值範圍之內 
(D)其正常與否會因抽血檢查的時間點早晚不同而不同 

（C）73 關於食道解剖學的描述，下列何者正確？ 

(A)食道位置約起源於在第六節頸椎至第十一節胸椎，全長約50 至60 公分 
(B)食道從胸腔穿越橫膈膜與胃的幽門連接 
(C)食道位於脊椎前面，氣管的後面 
(D)食道的組織學構造包括黏膜（mucosa）、肌肉與漿膜（serosa） 

（B）74 當病患出現廣泛性無力時，應警覺到下列何種狀況最有可能？ 

(A)單一周邊神經受傷 
(B)肌炎 
(C)周邊血管疾病 
(D)骨折 

（D）75 下列那一條血管與胃的血流供應（blood supply）無關？ 

(A)左胃動脈（left gastric artery）  
(B)腹部動脈（celiac artery） 
(C)脾臟動脈（splenic artery）  
(D)上腸繫膜動脈（superior mesenteric artery） 

（B）76 關於胃癌的敘述，下列何項錯誤？ 

(A)95%的胃惡性腫瘤是屬於腺癌（adenocarcinoma） 
(B)家族性胃癌與Lauren 分類的腸型（intestinal type）關聯性高 
(C)Lauren 分類之瀰漫型（diffuse type）胃癌分化較差 
(D)Lauren 分類之腸型胃癌發生率，男性高於女性，且會隨著年齡增加而增加 

（D）77 下列何者為造成自發性顱內出血最常見的原因？ 

(A)糖尿病 
(B)腦部動脈瘤 
(C)腦部腫瘤 
(D)高血壓 

（A）78 有關皮膚構造之敘述何者錯誤？ 

(A)表皮沒有神經 
(B)表皮沒有血管 
(C)真皮充滿了神經與血管 
(D)皮脂腺屬於真皮組織 

（D）79 下列何者是光復以來，台灣公共衛生發展的趨勢？ 

(A)政府所扮演的角色越來越邊緣化 
(B)越來越重視環境清潔而非公害防治 
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(C)健康問題越來越以急性傳染病為主 
(D)醫療財源籌措越來越邁向社會化 

（D）80 英國倫敦在十九世紀下半期以來即飽受空氣污染之苦，其發生的原因主要是下列何種氣象

問題所造成？ 

(A)沙塵暴 
(B)光電效應 
(C)溫室效應 
(D)溫層逆轉 


